
Composition: 
FLU-SAFE Capsule: Each Capsule contains Paracetamol 
240 mg + Chlorpheniramine maleate 3.2 mg + Ascorbic 
acid 100 mg.
Properties:
FLU-SAFE has an effect decongestant on the upper 
respiratory tract (Chlorpheniramine maleate an 
antihistamine for H1 central and peripheral receptors), 
(Paracetamol an analgesic, antipyretic action; therefore 
it is suitable to relief the clod symptoms of upper 
respiratory tract),The combination of vitamin C 
increases the immunity of the patient.
Indications:
FLU-SAFE is indicated to treat the symptoms of nasal 
congestion and obstruction rhinorrhea, fever, acute 
congestive or allergic rhino-pharyngitis, rhinitis, 
sinusitis, pharyngitis, catarrh.  
Contraindications:
Patients allergic to any of the drug components,Sever 
hepatic failure,Closed angle glaucoma,Patients 
with the risk of renal retention (urethra-prostatic 
problems),Children less than 5 years.
Side Effects:
drowsiness ،gastrointestinal disturbances، dry mouth, 
And rarelyskin allergic reaction.
Drug Interaction:
Don›t take FLU-SAFE with antihypertensive agent or 

CNS inhibitors.
Warnings and Precaution:
Avoid driving motor vehicle or operating machinery.
 avoid alcoholic beverages.
 do not exceed the prescribed dose.
 The condition should be reassessed if symptoms persist 
for more than 5 days. 
Pregnancy and Lactations:
Pregnancy: Give safety to pregnant women.
Lactations: Chlorpheniramine maleate secreted into 
lactated mother milk, It is given with caution to nursing 
women. 
Dosage and Administration:
Adults: 1- 2 capsule three times daily.
Children 10- 15 years: 2- 3 capsules daily according to 
age.
Children 5 -10 years: 1- 2 capsule daily according to age.
Storage:
Store in a dry place at a temperature not exceeding 25°C, 
away from light.                    
Packaging:
FLU-SAFE Capsule A box of 20 capsules in two blister.
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التركيب:
 + ملــغ   240 باراســيتامول  تحتــوي:  فلو-ســيف  كبســولة  كل 
كلورفينيراميــن ماليــات 3.2 ملــغ + حمــض الأســكوربيك 100 ملــغ

الخواص:
التنفســية  للطــرق  احتقــان  مضــاد  بتأثيــر  فلو-ســيف  يتميــز 
)كلورفينيراميــن ماليــات: مضــاد هيســتامين لمســتقبلات H1 المركزيــة 
والمحيطيــة(، )باراســيتامول مســكن للألــم خافــض للحــرارة ممــا 
يجعلــه مناســبا ً لتخفيــف الأعــراض المرضيــة لالتهابــات الطــرق 
التنفســية العلويــة (، كمــا أن وجــود فيتاميــن ث يميزهــذا المســتحضر 

بتأثيــر مقــوي للمناعــة.
الاستطبابات:

يســتخدم فلو-ســيف فــي معالجــة أعــراض الاحتقــان والانســداد الأنفــي، 
ــادة  ــات الح ــة الهجم ــاع الحرارة،الصداع،معالج ــف، ارتف ــيلان الأن س
لإلتهــاب الأنــف الإحتقانــي أوالتحسســي،التهاب الجيــوب، التهــاب 

ــة. ــة الصدري ــوم، النزل البلع
مضادات الاستطباب:

ــن  ــات المســتحضر،المرضى المصابي ــرط الحساســية لأي مــن مكون ف
مغلــق  بالــزرق  المصابيــن  شــديد،المرضى  كبــدي  بقصــور 
ــات  ــي )اضطراب ــاس بول ــدوث انحب ــن لح الزاوية،الأشــخاص المؤهبي

فــي الاحليــل أو البروســتات(، الأطفــال الأقــل مــن 5 ســنوات.
التأثيرات الجانبية:

نعاس،اضطرابــات هضمية،جفــاف الفــم، وبشــكل نادراضطرابــات 
ــية. ــة تحسس جلدي

التداخلات الدوائية:
يجــب الحــذر عنــد تنــاول فلو-ســيف مــع الأدويــة الخافضــة للضغــط، 

ــة العصبيــة المركزيــة. والأدويــة المثبطــة للجمل
التحذيرات والاحتياطات:

تجنب قيادة السيارة واستخدام الآلات.
تجنب تناول المشروبات الكحولية.

عدم زيادة الجرعة الموصى بها.
ــن  ــر م ــال اســتمرارالأعراض لأكث ــي ح ــة ف ــم الحال ــادة تقيي يجــب إع

ــام.  5 أي
الحمل والإرضاع:

الحمل: يعطى بشكل آمن للنساء الحوامل.
ــب الأم المرضــع،  ــي حلي ــات ف ــن مالي ــرز كلورفينيرامي الإرضــاع: يفُ

يعطــى بحــذر للنســاء المرضعــات. 
الجرعة والاستخدام:

البالغين: 1-2 كبسولة ثلاث مرات يومياً.
ــب  ــاً حس ــولة يومي ــنة: 2-3 كبس ــى 15 س ــر 10 إل ــن عم ــال م الاطف

ــر. العم
الاطفــال مــن عمــر 5 إلــى 10 ســنة: 1-2 كبســولة يوميــاً حســب 

العمــر.
التخزين:

يحفــظ فــي مــكان جــاف بدرجــة حــرارة لاتتجــاوز 25 °م، بعيــداً عــن 
الضــوء.
التعبئة:

فلو-سيف كبسول : علبة تحتوي على 20 كبسولة في ظرفين.

كبسول فلو-سيف


