
Composition:
Oral Suspension (Drops): Each 1  ml SEMI 
Oral Drops contains: Simethicone 40 mg. 
Chewable Tablets: Each SEMI Chewable Tab-
let contains Simethicone 40 mg.  
Mechanism of Action:
Simethicone is an anti-flatulence drug. It 
works by changing the elasticity of the surface 
of mucous bubbles in the digestive tract, which 
helps break up or collect gas bubbles, so that 
gas is more easily eliminated through belching 
or passing flatus.
Pharmacokinetics:
Simethicone is not absorbed from the gas-
trointestinal tract and does not interfere with 
stomach secretions or the absorption of nutri-
ents. After oral administration, it is excreted 
unchanged in the feces.
Indications:
SEMI is used to relieve pain and discomfort 
caused by excess gases in the digestive tract 
in cases of flatulence and gas retention after 
surgery. It is also used to remove gases, air 
and foam from the digestive tract before en-
doscopic examination and before radiographic 
examination. It is also used in infants to relieve 
pains resulting from the formation of gases in 
the event of colic, by swallowing air.
Contraindications:
Hypersensitivity to the active ingredient or any 
of the components of the product.
Warnings & Precautions: 
If symptoms worsen, consult a doctor.
Pregnancy & Lactation: 
As Simethicone is not absorbed, SEMI is not 
expected to have any harmful effects on preg-
nant or breastfeeding. However, as with all 
medicines, caution should be exercised when 
using it during pregnancy or lactation.
Drug Interactions: 
Levothyroxine may bind to simethicone, so 
the absorption of levothyroxine may be affect-
ed by the concomitantly use in patients with 
thyroid disorders.

Side Effects:
Minor side effects such as nausea and consti-
pation. In rare cases hypersensitivity reactions 
such as skin rash and itching, edema of the face 
and tongue, difficulty breathing have been re-
ported.
Driving & Using Machines:
No effects on driving or using machines have 
been reported. 
Dosage & Administration:
- SEMI is taken after meals and at bedtime.
- Chewable tablet should be chewed thorough-
ly before swallowing.
- Oral drops are more suitable for children. 
They can be mixed with 30 ml of water, milk 
or other liquids before administration.
● Adults and children over 12 years old: 1-3 
tablets, 4 times a day. So that the maximum 
daily dose does not exceed 480 mg, unless oth-
erwise specified by the doctor.
● Children 2-12 years: 1 ml of suspension, 4 
times a day as needed, not to exceed the maxi-
mum daily dose of 480 mg.
● Infants and children under 2 years: 0.5 ml 
of suspension, 4 times a day as needed, not to 
exceed the maximum daily dose of 240 mg.
Overdose:
No cases of overdose have been reported. In 
the event of intentional or accidental overdose, 
symptoms should be treated as they occur.
Storage:
Keep out of reach of children. Store below 25 
°C.
Packaging:   
Oral Suspension (Drops): Each SEMI carton 
box contains amber glass bottle of 30 ml.
Chewable Tablets: Each SEMI carton box con-
tains 20 Chewable Tablets in two blister strips.
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التأّثيرات الجانبيةّ:
ــي  ــاك. ف ــان والإمس ــل الغثي ــة مث ــة طفيف ــرات جانبي تأثي
حــالات نــادرة تــم الإبــاغ عــن تفاعــات فــرط الحساســية 
مثــل الطفــح الجلــدي والحكــة، وذمــة فــي الوجه واللســان، 

صعوبــة فــي التنفــس.
القيادة واستخدام الآلات:

لــم يتــم الإبــاغ عــن أيــة تأثيــرات علــى القيــادة أو 
الآلات. اســتخدام 

الجرعة والاستعمال:
- يتم تناول سيمي بعد وجبات الطعام وعند النوم.

- يجب مضغ الأقراص القابلة للمضغ جيداً قبل البلع.
ــة مناســبة أكثــر للأطفــال، يمكــن مزجهــا  - النقــط الفموي
مــع 30 مــل مــن المــاء أو الحليــب أو ســوائل أخــرى 

ــاء.  ــل الإعط قب
 3-1 ســنة:   12 فــوق  بعمــر  والأطفــال  البالغــون   ●
مضغوطــات، أربــع مــرات فــي اليــوم. بحيــث لا تتجــاوز 
الجرعــة اليوميــة القصــوى 480 ملــغ، مــا لــم يحــدد 

ــك. ــر ذل ــب غي الطبي
ــق، 4  ــن المعل ــل م ــنة: 1 م ــر 2-12 س ــال بعم ● الأطف
مــرات فــي اليــوم حســب الحاجــة، بحيــث لا تتجــاوز 

الجرعــة اليوميــة القصــوى 480 ملــغ.
ــال بعمــر أقــل مــن ســنتين: 0.5 مــل  ● الرضــع والأطف
مــن المعلــق، 4 مــرات فــي اليــوم حســب الحاجــة، بحيــث 

لا تتجــاوز الجرعــة اليوميــة القصــوى 240 ملــغ.
فرط الجرعة:

لــم يتــم الإبــاغ عــن أي حــالات جرعــة زائــدة. فــي حالــة 
ــد أو عرضــي، يجــب  ــدة بشــكل متعم ــاول جرعــة زائ تن

معالجــة الأعــراض عنــد ظهورهــا.
الحفظ: 

ــي  ــظ ف ــال. يحُف ــدي الأطف ــاول أي ــن متن ــداً ع ــظ بعي يحف
درجــة حــرارة أقــل مــن 25 °م.

التعّبئة: 
معلــق فمــوي (نقــط): كل عبــوة كرتونيــة ســيمي تحتــوي 

علــى عبــوة زجاجيــة عاتمــة ســعة 30 مــل.
ــة ســيمي  ــوة كرتوني ــدة للمضــغ: كل عب مضغوطــات مع
للمضــغ ضمــن  معــدة  تحتــوي علــى 20 مضغوطــة 

شــريطي بليســتر.

16 × 12

الترّكيب: 
معلــق فمــوي (نقــط): كل 1 مــل ســيمي نقــط فمويــة 

تحتــوي علــى ســيميتيكون 40 ملــغ. 
مضغوطــات معــدة للمضــغ: كل مضغوطــة ســيمي معــدة 

للمضــغ تحتــوي علــى ســيميتيكون 40 ملــغ. 
آليةّ التأّثير:

الســيميتيكون هــو دواء مضــاد للنفخــة. يعمــل عــن طريــق 
ــاز  ــي الجه ــة ف ــات المخاطي ــة ســطح الفقاع ــر مرون تغيي
ــاز أو  ــات الغ ــير فقاع ــي تكس ــاعد ف ــا يس ــي، مم الهضم
تجميعهــا، وبهــذا الشــكل يتــم التخلــص مــن الغــازات 
ــازات  ــر غ ــؤ أو تمري ــال التجش ــن خ ــر م ــهولة أكب بس

البطــن.
الحرائك الدّوائيةّ:

ــي  ــاز الهضم ــن الجه ــيميتيكون م ــاص الس ــم امتص لا يت
ولا يتداخــل مــع إفــرازات المعــدة أو امتصــاص العناصــر 
الغذائيــة. بعــد تناولــه عــن طريــق الفــم، يطُــرح فــي 

ــر. ــراز دون تغيي الب
الاستطبابات:

ــم والإنزعــاج الناجــم  ــن الأل ــف م يســتخدم ســيمي للتخفي
عــن الغــازات الزائــدة فــي الجهــاز الهضمــي فــي حــالات 
العمــل  بعــد  مــا  الغــازات  واحتبــاس  البطــن  انتفــاخ 
الجراحــي. كمــا يســتعمل للتخلــص مــن الغــازات والهــواء 
والرغــوة مــن الجهــاز الهضمــي قبــل الفحــص بالمنظــار 
وقبــل الفحــص بالأشــعة. كمــا يســتخدم لــدى الأطفــال 
الرضــع لتخفيــف الآلام الناتجــة عــن تشــكل الغــازات فــي 

ــواء. ــاع اله حــال المغــص، ابت
مضادّات الاستطباب:

فــرط الحساســية تجــاه المــادة الفعالــة أو لأي مــن مكونــات 
المستحضر.

التحّذيرات والاحتياطات:
في حال ساءت الأعراض، يجب استشارة الطبيب.

الحمل والإرضاع:
نظــراً لعــدم امتصــاص الســيميتيكون، فليــس مــن المتوقــع 
أن يكــون لســيمي أيــة آثــار ضــارة علــى الحامــل أو 
مــع جميــع  الحــال  ذلــك، كمــا هــو  المرضــع. ومــع 
الأدويــة، يجــب توخــي الحــذر عنــد اســتعماله خــال فتــرة 

الحمــل أو الإرضــاع.
التدّاخلات الدّوائيةّ:

قــد يرتبــط ليفوثيروكســين بالســيميتيكون، لهــذا قــد يتأثــر 
ــن  ــتخدام المتزام ــد الاس ــين عن ــاص الليفوثيروكس امتص

ــة. ــات الغــدة الدرقي ــدى مرضــى اضطراب ل

سـيمي
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