
Composition:
Each VOLTAC Suppository Contains:
Diclofenac sodium 12.5, 25, 50 or 100 mg.
Pharmacological Properties:
Diclofenac Sodium belongs to the family of NSAIDs, 
with anti-inflammatory, analgesic and antipyretic proper-
ties. This is due to its inhibition of prostaglandin synthe-
sis (cyclooxygenase), which makes it suitable for treating 
both Rheumatic and non-rheumatic inflammatory pain. 
VOLTAC Suppositories quickly relieve occasional pain 
and movement pain and reduce inflammatory tumors and 
wound edema.
Pharmacokinetics:
Diclofenac sodium is rapidly absorbed after rectal adminis-
tration. Peak plasma concentrations are reached within one 
hour. Higher concentrations of diclofenac sodium are main-
tained in the synovial fluid compared to plasma concentra-
tions in patients with osteoporosis and rheumatoid arthritis. 
Half-life in plasma Up to 1.5 hours, it binds over 99% to 
plasma proteins, is metabolized in the liver, about 60% of 
the dose is excreted in the urine as glucuronide bound form, 
less than 1% of the dose is excreted unchanged. The re-
mainder of the dose is excreted as metabolites through the 
bile in the faeces.
Indications:
VOLTAC Suppositories are used to relieve acute and 
chronic pain and inflammation in cases of:
- Degenerative rheumatic disorders.
- Osteoarthritis.
- Acute gout.
- Ankylosing spondylitis.
- Pain following trauma and infections.
- After surgery.
- Primary dysmenorrhea.
- Adenomyosis.
- Severe neck and shoulder pain.
- As an adjunctive treatment for acute otolaryngitis.
- Inflammatory rheumatoid arthritis or extra-joint diseases 
of muscles, joints, or joint portfolios, bursitis and sheath.
- Lumbar pain, tendinitis, and sciatica.
- Neck pain and other nerve pain and inflammation.
Contraindications:
- Hypersensitivity to NSAIDs or any of the components of 
the product.
- Severe renal or hepatic impairment.
- People with asthma, urticaria, or allergic rhinitis.
- Patients with gastric or intestinal ulcers or with a history 
of bleeding or perforation in the gastrointestinal tract.
Warnings & Precautions:
- Caution should be exercised when VOLTAC is adminis-
tered to elderly patients.
- VOLTAC should be used with caution in patients with a 
history of gastrointestinal or cardiac disorders.
- Liver function and blood counts should be monitored peri-
odically when long-term treatment with diclofenac.

Pregnancy & Lactation:
Pregnancy: Pregnancy category C. Inhibition of prosta-
glandin synthesis may adversely affect the pregnancy or 
the fetus during the first and second trimester of pregnancy. 
VOLTAC Suppositories should not be administered unless 
clearly necessary. It is also contraindicated during last tri-
mester of pregnancy.
Lactation: As with other NSAIDs, diclofenac sodium ex-
creted in breast milk in small amounts. Therefore, adminis-
tration of VOLTAC Suppositories should be avoided during 
breastfeeding to avoid unwanted effects on the infant.
Drug interactions:
- VOLTAC Suppositories can lead to an increase in the 
plasma concentrations of digoxin and lithium, and may po-
tentiate the effect of both antidiabetic drugs and anti-plate-
let drugs including anticoagulants and heparin.
- Concomitant use of VOLTAC Suppositories with potassi-
um-sparing diuretics can lead to elevated potassium levels 
in serum.
- Concomitant use of diclofenac sodium with corticoster-
oids or other NSAIDs may lead to an increase risk of gas-
trointestinal bleeding or ulcers.
Side Effects:
The most common side effects are headache, dizziness, 
nausea, vomiting, indigestion, abdominal pain, and allergic 
reactions such as skin rash and bronchospasm may occur.
Dosage & Administration:
Adults: The usual dose depends on the severity of the 
condition, but is generally between 50 and 150 mg of di-
clofenac sodium per day. The maximum dose is not exceed 
150 mg/day. The daily dose is usually given in 2-3 batches.
- Children over 1 year of age: 1-3 mg/kg/day, in divided 
doses, for the treatment of juvenile chronic arthritis
- Children 6 to 12 years: 1-2 mg/kg/day, in divided doses, in 
acute post-operative pain.  
Overdose:
Symptoms: Overdose may cause symptoms such as head-
ache, nausea, vomiting, epigastric pain, gastrointestinal 
bleeding, and rarely diarrhea, dizziness, confusion, coma, 
drowsiness, fainting, and convulsions.
Treatment: Symptoms should be treated as needed within 
one hour of taking the drug. Activated charcoal may be 
used. In adults, gastric lavage may be performed within an 
hour of taking diclofenac.
Storage:
Store at a temperature between (15-25) °C.
Packaging: 
Each VOLTAC Suppositories carton box (12.5-25-50-100) 
contains 10 Suppositories in two PVC/PE strips. 
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الترّكيب:
كل تحميلة فولتاك تحتوي على:

ديكلوفيناك الصوديوم 12.5، 25، 50 أو 100 ملغ.
الخصائص الدّوائيةّ:

ينتمــي ديكلوفينــاك الصوديــوم إلــى عائلــة مضــادات الالتهــاب غيــر 
للألــم  ومســكنة  للالتهــاب  مضــادة  بخــواص  يتمتــع  الســتيروئيدية، 
وخافضــة للحــرارة. وهــذا يعــود إلــى تثبيطــه تصنيــع البروســتاغلاندينات 
الالتهابيــة  الآلام  لمعالجــة  مناســباً  يجعلــه  ممــا  )سيكلوأوكســيجيناز(، 
ــاك تخفــف وبشــكل ســريع مــن  ــل فولت ــة. إن تحامي ــر الرثوي ــة وغي الرثوي
الآلام العرضيــة وآلام الحركــة وتحــد مــن الأورام الالتهابيــة ووذمــات 

الجــروح.
الحرائك الدّوائيةّ:

الإعطــاء عــن طريــق  بعــد  بســرعة  الصوديــوم  ديكلوفينــاك  يمُتــص 
المســتقيم. يصــل إلــى تراكيــز الــذروة فــي البلازمــا خــال ســاعة واحــدة. 
يتــم الحفــاظ علــى تراكيــز أعلــى مــن ديكلوفينــاك الصوديــوم فــي الســائل 
الزليلــي مقارنــة بالتراكيــز البلازميــة لــدى المرضــى الذيــن يعانــون 
ــي  ــدي. عمــره النصف مــن هشاشــة العظــام والتهــاب المفاصــل الروماتوئي
فــي البلازمــا يصــل إلــى 1.5 ســاعة، يرتبــط بنســبة تزيــد عــن %99 
ببروتينــات البلازمــا، يسُــتقلب فــي الكبــد، يطــرح حوالــي 60% مــن 
الجرعــة فــي البــول علــى شــكل مرتبــط بالغلوكورونيــد، أقــل مــن 1٪ مــن 
ــى  ــة الجرعــة عل ــا تطــرح بقي ــر. وكم ــر متغي الجرعــة يطــرح بشــكل غي

ــراز.   ــي الب ــراء ف ــن خــال الصف ــتقلبات م ــكل مس ش
الاستطبابات:

تسُــتخدم تحاميــل فولتــاك لتســكين الآلام والالتهابــات الحــادة والمزمنــة 
ــي حــالات:  ف

- الاضطرابات الرثوية التنكسية.
- هشاشة العظام.
- النقرس الحاد.

- التهاب الفقار اللاصق.
- الآلام التالية لحالات الرضوض والأخماج.

- بعد العمليات الجراحية.
- عسر الطمث الأولي.

- العضال الغدي.
- آلام العنق والكتف الشديدة.

- كعلاج مساعد لالتهاب الأذن والأنف والحنجرة الحاد.
- الأمــراض الرثويــة الالتهابيــة المفصليــة أو خــارج المفصــل للعضــات 

أو المفاصــل أو محافــظ المفصــل والتهــاب الجــراب والغمــد.
- الألم القطني والتهاب الأوتار وعرق النسا.

- آلام الرقبة وغيرها من الآلام والالتهابات العصبية.
مضادّات الاستطباب:

- فــرط الحساســية تجــاه مضــادات الالتهــاب غيــر الســتيروئيدية أو أي مــن 
مكونــات المســتحضر.

- القصور الكلوي أو الكبدي الشديد.
- المصابين بالربو أو الشرى أو التهاب الأنف التحسسي.

- المرضــى الذيــن يعانــون مــن القرحــة المعديــة أو المعويــة أو الذيــن لديهــم 
تاريــخ ســابق لنزيــف أو انثقــاب فــي الجهــاز الهضمــي.

التحّذيرات والاحتياطات:
- يجب توخي الحذر لدى إعطاء فولتاك للمرضى المسنين.

- يعطى فولتاك بحذر للمرضى الذين لديهم تاريخ
حدوث اضطرابات معدية معوية أو اضطرابات قلبية.

- يجــب مراقبــة وظائــف الكبــد وتعــداد الــدم بشــكل دوري عنــد المعالجــة 
طويلــة الأمــد بالديكلوفينــاك.

الحمل والإرضاع:
اصطنــاع  تثبيــط  يؤثــر  قــد   ،C الحملــي  التصنيــف  الحمــل: 
البروســتاغلاندينات ســلباً علــى الحمــل أو علــى الجنيــن خــال الثلــث الأول 
والثانــي مــن الحمــل، لا ينبغــي إعطــاء تحاميــل فولتــاك مــا لــم يكــن ذلــك 
ضروريــاً بشــكل واضــح. كمــا أنهــا مضــاد اســتطباب خــال الثلــث الأخيــر 

ــل. ــن الحم م
ــرى،  ــتيروئيدية الأخ ــر الس ــاب غي ــادات الالته ــي مض ــا ف ــاع: كم الإرض
يفــرز ديكلوفينــاك الصوديــوم فــي حليــب الثــدي بكميــات صغيــرة. لذلــك، 
يجــب تجنــب إعطــاء تحاميــل فولتــاك خــال الرضاعــة الطبيعيــة لتجنــب 

الآثــار غيــر المرغــوب فيهــا علــى الرضيــع.
التدّاخلات الدّوائيةّ:

- يمكــن أن يــؤدي اســتعمال تحاميــل فولتــاك إلــى زيــادة فــي تركيــز 
ــر كل مــن  ــد تأثي ــد تزي ــا ق ــا أنه ــا، كم ــي البلازم ــوم ف الديجوكســين والليثي
الأدويــة الخافضــة لســكر الــدم، والأدويــة المضــادة لتكــدس الصفيحــات بمــا 

ــن. ــر والهيباري ــك مضــادات التخث ــي ذل ف
- الاســتخدام المتزامــن لتحاميــل فولتــاك مــع مــدرات البــول الحافظــة 
للبوتاســيوم يمكــن أن يــؤدي إلــى ارتفــاع مســتويات البوتاســيوم فــي 

المصــل.
- الاســتخدام المتزامــن لديكلوفينــاك الصوديــوم مــع الســتيروئيدات أو 
مضــادات الالتهــاب غيرالســتيروئيدية الأخــرى قــد يــؤدي إلــى زيــادة 

خطــر حــدوث نزيــف أو تقرحــات هضميــة.
التأّثيرات الجانبيةّ:

الآثــار الجانبيــة الأكثــر شــيوعاً هــي صــداع، دوخــة، غثيــان، إقيــاء، عســر 
هضــم، ألــم فــي البطــن، كمــا يمكــن حــدوث تفاعــات تحسســية مثــل الطفــح 

الجلــدي والتشــنج القصبي.
الجرعة والاستعمال:

- البالغــون: تعتمــد الجرعــة المعتــادة علــى شــدة الحالــة، لكــن بشــكل عــام 
تتــراوح بيــن 50 و150 ملــغ ديكلوفينــاك الصوديــوم فــي اليــوم.

ــة  ــوم. تعطــى الجرع ــغ / ي ــى 150 مل ــة العظم ــاوز الجرع ــث لا تتج بحي
ــات. ــى 2- 3 دفع ــادة عل ــة ع اليومي

- الأطفــال فــوق عمــر الســنة: 1-3 ملغ/كغ/اليــوم، مقســمة علــى جرعــات، 
لعــاج التهــاب المفاصــل الطفولــي المزمــن.

- الأطفــال 6 إلــى 12 ســنة: 1-2 ملغ/كغ/اليــوم، مقســمة علــى جرعــات، 
فــي حــال الألــم الحــاد التالــي للجراحــة.

فرط الجرعة:
ــل الصــداع،  ــدة أعراضــاً مث ــة الزائ ــن أن تســبب الجرع الأعــراض: يمك
والغثيــان، الإقيــاء، الألــم الشرســوفي، والنزيــف المعــدي المعــوي، ونــادراً 
الإســهال، الدوخــة، الارتبــاك، الغيبوبــة، النعــاس، الإغمــاء، والتشــنجات. 
ــي غضــون ســاعة  المعالجــة: يجــب عــاج الأعــراض حســب الحاجــة ف
ــن  ــا يمك ــال. كم ــم الفع ــتخدام الفح ــن اس ــدواء، يمك ــاول ال ــن تن ــدة م واح
إجــراء غســيل المعــدة لــدى البالغيــن فــي غضــون ســاعة مــن تنــاول 

الديكلوفينــاك.
الحفظ:

تحُفظ في درجة حرارة بين )15- 25(  °م.
التعّبئة:

كل عبــوة كرتونيــة تحاميــل فولتــاك )12.5-25-50-100( تحتــوي علــى 
.PVC\PE 10 تحاميــل ضمــن شــريطين

تحاميلفـولتــاك
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