
Composition: 
Oral Drops: Each 1 ml TEMPRO Oral Drops contains:
Paracetamol (Acetaminophen) 100 mg.
Syrup: Each 5 ml TEMPRO Syrup contains: 
Paracetamol (Acetaminophen) 160 mg.
Oral Suspension: Each 5 ml TEMPRO 200 Oral Suspension 
contains: Paracetamol (Acetaminophen) 200 mg.
Capsules: Each TEMPRO 500 Capsule contains: 
Paracetamol (Acetaminophen) 500 mg.
Mechanism of Action:
Paracetamol is an effective analgesic and antipyretic. It works 
by inhibiting the synthesis of prostaglandins in the central 
nervous system and to a lesser extent through a peripheral ef-
fect by blocking the generation of pain impulses.
It is possible that paracetamol’s antipyretic effect is due to its 
central effect on the hypothalamic thermoregulatory center.
Pharmacokinetics:
Paracetamol is rapidly absorbed from the gastrointestinal tract. 
The concentration in plasma reaches a peak in 30 minutes to 
2 hours after taking the dose orally. It is metabolized in the 
liver and excreted in the urine mainly as the glucuronide and 
sulphate conjugates. Less than 5% of the administered dose 
is removed unchanged. The elimination half-life varies from 
about 1 to 4 hours.
Indications: 
TEMPRO is an analgesic used for the relieve of mild to mod-
erate pain including: Headache, sore throat, musculoskeletal 
pains, fever and pain after vaccinations, pain after dental pro-
cedures/tooth extraction, toothache. TEMPRO is also used for 
relief of fever.
Contraindications: 
- Hypersensitivity to paracetamol or to any of the excipients.
- Patients with severe hepatic dysfunction.
Warnings & Precautions: 
- If fever persists for more than three days (72 hours) or the 
pain persists for more than 5 days, consult a physician.
- Do not give this medicine to your child for more than 3 days 
without consult doctor or pharmacist.
- Care is advised in the administration of paracetamol to pa-
tients with severe renal or severe hepatic impairment.
Pregnancy & Lactation:
Pregnancy: Available data on the use of paracetamol in preg-
nant women indicate that there are no toxic (deform) effects 
in the newborn. Paracetamol can be used during pregnancy, 
if necessary, but it should be used at the lowest effective dose, 
for the shortest possible time and as frequently as possible.
Lactation: Paracetamol is excreted in breast milk, but not in 
large quantities. The available data show that it is not contrain-
dicated in this case.
Drug Interactions: 
- The hepatotoxicity of paracetamol, particularly after over-
dosage, may be increased by drugs which induce liver en-
zymes such as barbiturates, tricyclic antidepressants, and 
alcohol.
- The speed of absorption of paracetamol may be increased 
by metoclopramide or domperidone and absorption reduced 
by colestyramine.
Side Effects: 
Adverse effects of paracetamol are rare but hypersensitivity 
including skin rash may occur. There have been reports of 

blood dyscrasias rare including thrombocytopenia and agranu-
locytosis, but the occurrence of such cases was not necessarily 
related to taking paracetamol.
Dosage & Administration: 
Children under 10 years old:
No more than 4 doses should be given in a 24 hour period. 
Do not give this medicine to your child for more than 3 days 
without consulting doctor or pharmacist.
TEMPRO Oral Drops:
● 3-5 months: Half a dropper, 3-4 times a day after feeding.
● 6-12 months: One dropper, 3-4 times a day after feeding.
● 1-2 years: 1-1.5 dropper, 3-4 times a day after food.
The dropper capacity is 1ml. TEMPRO drops can be given 
directly into the mouth with a measured dropper or can be 
mixed with fruit juice or water, while TEMPRO syrup is given 
as a teaspoon.
TEMPRO Syrup 160 mg/5ml:
● 6-12 months: 3 ml, 3-4 times daily.
● 1-4 years: 3-5 ml, 3-4 times daily.
● 4-6 years: 5-7.5 ml, 3-4 times daily.
● 6-10 years: 10-15 ml, 3-4 times daily.
TEMPRO 200 Oral Suspension 200 mg/5ml:
● 6-12 months: 2.5 ml, 3-4 times daily.
● 1-5 years: 2.5-5 ml, 3-4 times daily.
● 6 - 12 years: 5-10 ml, 3-4 times daily.
Children 10-15 years: One capsule of TEMPRO 500 mg every 
4 hours as needed, with a maximum of 4 capsules in 24 hours, 
it is not recommended for children under 10 years of age. 
Adults and children over 16 years: 1-2 capsules of TEMPRO 
500 mg up to four times daily as needed, up to a maximum 
of 8 capsules in 24 hours, the dose should not exceed 4g in 
24 hours.
Overdose: 
Hepatic damage can occur in adults (if they took 6g or more of 
paracetamol) and in children (if they took more than 150 mg/
kg of paracetamol).
Treatment: Prompt treatment is essential in managing par-
acetamol overdose. The patient should be referred to hospital 
urgently to obtain immediate medical attention. The N-acetyl-
cysteine antidote is given intravenously within 24 hours of tak-
ing paracetamol. If vomiting is not present, methionine may be 
given orally as a suitable alternative (out of hospital).
Storage: 
Keep out of reach of children. 
Store TEMPRO 200 Oral Suspension below 25 °C.
Store TEMPRO (Oral Drops - Syrup - Capsules) at room tem-
perature between (15-30) °C.
Packaging:
Oral Drops: Each TEMPRO Oral Drops carton box contains 
amber glass bottle of 30 ml attached to a 1 ml dropper. 
Syrup: Each TEMPRO Syrup carton box contains amber glass 
bottle of 100 ml.
Oral Suspension: Each TEMPRO 200 Oral Suspension carton 
box contains amber glass bottle of 100 ml.
Capsules: Each TEMPRO 500 carton box contains 20 Cap-
sules in two blister strips.
Or Each TEMPRO 500 Cross box contains 500 Capsules in 
50 blister strips.
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قلــة الصفيحــات ونــدرة المحببــات، ولكــن حــدوث مثــل هــذه الحــالات لــم يكــن 
ــيتامول. ــاول الباراس ــاً بتن ــرورة مرتبط بالض

الجرعة والاستعمال:
الأطفال أقل من 10 سنوات:

ــطِ  ــاعة. لا تع ــرة 24 س ــال فت ــات خ ــن 4 جرع ــر م ــاء أكث ــدم إعط ــب ع يج
هــذا الــدواء لطفلــك لأكثــر مــن 3 أيــام دون استشــارة الطبيــب أو الصيدلانــي.

تيمبرو نقط فموية:
● 3-5 أشهر: نصف قطارة ، 3- 4 مرات يومياً بعد الرضاعة.
● 6-12 شهر: قطارة واحدة ، 3-4 مرات يومياً بعد الرضاعة.

● 1-2 سنة :1- 1.5 قطارة ، 3-4 مرات يومياً بعد الطعام.
إن ســعة القطــارة هــي 1 مــل. يمكــن إعطــاء نقــط تيمبــرو مباشــرةً بالفــم 
بواســطة قطــارة معايــرة أو يمكــن مزجهــا مــع عصيــر الفواكــه أو المــاء، أمــا 

ــاي. ــة ش ــطة ملعق ــى بواس ــرو فيعُط ــراب تيمب ش
تيمبرو شراب 160ملغ/5 مل:

● 6-12 شهر: 3 مل، 3-4 مرات يومياً.
● 1-4 سنوات: 3-5 مل، 3-4 مرات يومياً.

● 4- 6 سنوات: 5-7.5 مل، 3-4 مرات يومياً.
● 6-10 سنوات: 10-15 مل، 3-4 مرات يومياً.

تيمبرو200 معلق فموي 200 ملغ/ 5 مل:
● 6 - 12 شهر: 2.5 مل ، 3-4 مرات يومياً.

● 1-5 سنوات: 2.5- 5 مل ، 3-4 مرات يومياً.
● 6 - 12 سنة: 5-10 مل ، 3-4 مرات يومياً.

الأطفــال 10- 15 ســنة: كبســولة واحــدة تيمبــرو 500 ملــغ كل 4 ســاعات 
ــه  حســب الحاجــة، وبحــد أقصــى 4 كبســولات خــال 24 ســاعة، لا ينُصــح ب

ــنوات.  ــن 10 س ــال دون س للأطف
ــى  ــغ حت ــرو 500 مل ــوق 16 ســنة: 1 - 2 كبســولة تيمب ــال ف البالغــون والأطف
أربــع مــرات يوميــاً حســب الحاجــة، بحــد أقصــى 8 كبســولات خــال 24 

ــاعة. ــال 24 س ــن 4 غ خ ــة ع ــد الجرع ــب ألا تزي ــاعة، يج س
فرط الجرعة:

مــن الممكــن حــدوث الأذيــة الكبديــة عنــد البالغيــن )فــي حــال تناولــوا 6 غ أو 
ــد عــن  ــوا جرعــة تزي ــن تناول ــال )الذي ــد الأطف ــر مــن الباراســيتامول( وعن أكث

ــيتامول(. ــن الباراس ــغ م 150 ملغ/ك
مــن  الزائــدة  الجرعــة  تدبيــر  فــي  ضــروري  الفــوري  العــاج  العــاج: 
ــرعة  ــه الس ــى وج ــفى عل ــى المش ــض إل ــل المري ــب تحوي ــيتامول. يج الباراس
ــتئين  ــيتيل سيس ــاق ن - أس ــة. يعُطــى التري ــة فوري ــة طبي ــى عناي للحصــول عل
ــي حــال عــدم وجــود  ــاول الباراســيتامول. ف ــن تن ــاً خــال ٢٤ ســاعة م وريدي
ــل مناســب )خــارج المشــفى(. ــاً كبدي ــن فموي ــيء يمكــن أن يعُطــى الميثيوني الق

الحفظ: 
يحفظ بعيداً عن متناول أيدي الأطفال. 

يحفظ تيمبرو 200 معلق فموي في درجة حرارة أقل من 25 °م.
ــة  ــة - شــراب - كبســول( فــي درجــة حــرارة الغرف ــط فموي ــرو )نق ــظ تيمب يحف

بيــن )15-30( °م.
التعّبئة:

ــوة   ــى عب ــوي عل ــة تحت ــط فموي ــرو نق ــة تيمب ــوة كرتوني ــة: كل عب ــط الفموي النق
ــل. ــة بقطــارة 1 م ــل مرفق ــة ســعة 30 م ــة عاتم زجاجي

ــة  ــوة زجاجي ــى عب ــوي عل ــراب تحت ــرو ش ــة تيمب ــوة كرتوني ــراب: كل عب الش
ــل. ــعة 100 م ــة س عاتم

المعلــق الفمــوي: كل عبــوة كرتونيــة تيمبــرو200 معلــق فمــوي تحتــوي علــى 
عبــوة زجاجيــة عاتمــة ســعة 100 مــل.

الكبســول: كل عبــوة كرتونيــة تيمبــرو 500 تحتــوي علــى 20 كبســولة ضمــن 
شــريطين بليســتر.

ــريط  ــن 50 ش ــولة ضم ــى 500 كبس ــوي عل ــرو 500 يحت ــروز تيمب أو كل ك
بليســتر.

الترّكيب:
النقط الفموية: كل 1 مل تيمبرو نقط فموية تحتوي على: 

باراسيتامول )أسيتامينوفين( 100 ملغ.
الشراب: كل 5 مل تيمبرو شراب تحتوي على: 

باراسيتامول )أسيتامينوفين( 160 ملغ.
المعلق الفموي: كل 5 مل تيمبرو 200 معلق فموي تحتوي على: 

باراسيتامول )أسيتامينوفين( 200 ملغ.
الكبسول: كل كبسولة تيمبرو 500 تحتوي على: 

باراسيتامول )أسيتامينوفين( 500 ملغ. 
آليةّ التأّثير: 

ــق  ــال وخافــض للحــرارة. يعمــل عــن طري ــم فعّ الباراســيتامول هــو مســكن أل
ــى  ــزي وإل ــي المرك ــاز العصب ــي الجه ــتاغلاندينات ف ــاع البروس ــط اصطن تثبي
حــد أقــل مــن خــال التأثيــر المحيطــي عــن طريــق منــع توليــد نبضــات الألــم. 
ــره  ــن تأثي ــج ع ــرارة نات ــض للح ــيتامول الخاف ــر الباراس ــل أن تأثي ــن المحتم م

ــاد.  ــرارة تحــت المه ــم الح ــز تنظي ــى مرك ــزي عل المرك
الحرائك الدّوائيةّ:

التركيــز  يصــل  الهضمــي.  الجهــاز  مــن  بســرعة  الباراســيتامول  يمُتــص 
ــة  ــاول الجرع ــد تن ــاعة بع ــى 2 س ــة إل ــه خــال 30 دقيق ــى ذروت ــي إل البلازم
ــول بشــكل أساســي مرتبطــاً  ــي الب ــرح ف ــد ويطُ ــي الكب ــم اســتقلابه ف ــاً. يت فموي
بحمــض الغلوكورونيــك والكبريتــات. يطــرح أقــل مــن 5% مــن الجرعــة 
المعطــاة دون تغييــر. يتــراوح العمــر النصفــي للإطــراح مــن 1 إلــى 4 ســاعات.

الاستطبابات: 
تيمبــرو هــو دواء مســكن للألــم يســتعمل لتســكين الألــم الخفيــف إلــى المتوســط 
بمــا فــي ذلــك: الصــداع، والتهــاب الحلــق، وآلام العضــات والعظــام، والحمــى 
والألــم بعــد تلقــي اللقاحــات، الألــم بعــد العمليــات الســنية / قلــع الأســنان، وآلام 

الأســنان. يســتخدم تيمبــرو أيضــاً للتخفيــف مــن الحمــى.
مضادّات الاستطباب:

- فرط الحساسية للباراسيتامول أو لأي من السواغات.
- مرضى القصور الكبدي الشديد.

التحّذيرات والاحتياطات: 
ــم  ــتمر الأل ــاعة( أو اس ــام )72 س ــة أي ــن ثلاث ــر م ــى لأكث ــتمرت الحم - إذا اس

ــب. ــارة الطبي ــب استش ــام، يج ــن 5 أي ــر م لأكث
ــب أو  ــارة الطبي ــام دون استش ــن 3 أي ــر م ــك لأكث ــدواء لطفل ــذا ال ــطِ ه - لا تع

الصيدلانــي.
ــن بقصــور  ــيتامول للمرضــى المصابي ــاء الباراس ــد إعط ــذر عن - ينُصــح بالح

ــدي شــديد. ــوي حــاد أو كب كل
الحمل والإرضاع:

الحمــل: تشُــيرالبيانات المتوفــرة عــن اســتعمال الباراســيتامول عنــد النســاء 
الحوامــل إلــى عــدم وجــود تأثيــرات ســمية )تشــوه( عنــد حديثــي الــولادة. يمكــن 
اســتخدام الباراســيتامول أثنــاء الحمــل إذا لــزم الأمــر، ولكــن يجــب اســتخدامه 

بأقــل جرعــة فعالــة ولأقصــر وقــت ممكــن وبأقــل تكــرار ممكــن.
الإرضــاع: يفُــرز الباراســيتامول فــي حليــب الثــدي، ولكــن ليــس بكميــة كبيــرة. 

البيانــات المتاحــة تظُهــر أنــه ليــس مضــاد اســتطباب فــي هــذه الحالــة.
التدّاخلات الدّوائيةّ:

- يمكــن أن تــزداد الســمية الكبديــة للباراســيتامول، خاصــةً بعــد الجرعــات 
الزائــدة، وكذلــك عنــد المشــاركة مــع الأدويــة التــي تحفــز الإنزيمــات الكبديــة 

ــول.  ــة والكح ــة الحلق ــاب ثلاثي ــادات الاكتئ ــورات ومض ــل الباربيت مث
إعطــاء  بواســطة  الباراســيتامول  امتصــاص  ســرعة  زيــادة  يمكــن   -
إعطــاء  عنــد  الامتصــاص  يقــل  كمــا  الدومبيريــدون،  أو  الميتوكلوبراميــد 

مين. ليســترا لكو ا
التأّثيرات الجانبيةّ:

الآثــار الجانبيــة الناتجــة عنــد اســتعمال الباراســيتامول نــادرة، ولكــن قــد 
تحــدث حــالات فــرط الحساســية بمــا فــي ذلــك الطفــح الجلــدي. أشــارت بعــض 
ــك  ــي ذل ــا ف ــة بم ــة الدموي ــي الصيغ ــل ف ــن خل ــادرة م ــالات ن ــى ح ــر إل التقاري
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