
Composition: 
Each 100 g of Alex Daily Care Tooth-
paste contains:
Chlorhexidine Digluconate     4 mg. 
Calcium Carbonate                  38 g.
Pharmacological Classification:
Antiseptics and antiplaque agents.
Intended Use (Common Use):
Cleansing and treatment gum infec-
tions, preventing plaque formation, 
removing deposits on teeth.
Mechanism of action: 
Chlorhexidine is an antiseptic, acting 
against a wide range of gram-negative 
and gram-positive bacteria, yeast, fungi.
Calcium carbonate: removes deposits 
on teeth, and restores pH balance in the 
mouth.
Pharmacokinetics: 
Due to its cationic nature, chlorhexidine 
binds strongly to skin, mucosa and 
other tissues and is therefore it is very 
poorly absorbed. No detectable blood 
levels have been found when used in 
the oral cavity.
Indications: 
- Gingivitis. 
- Bleeding gums. 
- Periodontal disorders. 
- Prevention of tooth decay through 
antibacterial effect. 
- Prevention of plaque formation. 
- Removal of deposits on teeth.
- Helps restore the pH balance of the 
mouth.
Contraindications:
In case of hypersensitivity to chlorhexi-
dine Digluconate, calcium carbonate or 
any of the components of the product.

Side Effects:
The doctor should be informed if any 
unwanted or disturbing side effects occur.
Warnings & Precautions:
- Alex Daily Care is intended for topical 
use inside the mouth. 
- The paste should not come into con-
tact with the eyes or ears. 
- The mouth should be cleaned of the 
paste after application. 
- The paste should not be swallowed, if 
swallowed, tell the doctor or dentist.
Pregnancy & Lactation:
No harmful effects have been reported 
during pregnancy or lactation.
Method of use:
- Alex Daily Care is applied topically to 
the teeth and gums. 
- Special emphasis should be placed on 
the gums close to the teeth. 
- It is recommended to use it 2-3 times 
a day. 
- The brushing time should be between 
2-3 minutes to maintain healthy teeth 
and gums. 
- It is recommended to use a suitable 
toothbrush with flexible bristles. 
- It is used in adults and children over 
12 years of age.
Storage Conditions:
Store at a temperature below 30° C.
Keep out of reach of children.
Keep tube tightly closed. 
Physical Properties:
Blue homogeneous paste, free from 
foreign matter.
Packaging:
Each Alex Daily Care carton box con-
tains Aluminum Tube of 50 g.
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التركيب:
كل 100 غ من آليكس عناية يومية معجون أسنان 

تحتوي على:
كلورهيكسيدين ثنائي غلوكونات      4 ملغ.
كربونات الكالسيوم                     38 غ.

الزمرة الدوائية:
المطهرات ومضادات تشكيل البلاك.

غرض الاستخدام )الاستخدام الشائع(:
تطهير وعلاج إنتانات اللثة، منع تكوين طبقة 

البلاك، إزالة الرواسب الموجودة على الأسنان.
آلية التأثير:

الكلورهيكسيدين هو مطهر، يعمل ضد مجموعة 
واسعة من الجراثيم سلبية وإيجابية الغرام، 

الخميرة، الفطريات.
كربونات الكالسيوم: يعمل على إزالة الرواسب 
الموجودة على الأسنان، كما يعمل على استعادة 

توازن درجة الحموضة داخل الفم.          
الحرائك الدوائية:

نظراً لطبيعته الكاتيونية، يرتبط الكلورهيكسيدين 
بقوة بالجلد، والغشاء المخاطي والأنسجة الأخرى، 

وبالتالي يمتص  بشكل سيئ للغاية. لم يتم 
العثور على مستويات دموية يمكن اكتشافها عند 

استخدامه في تجويف الفم.
الاستطبابات:
- التهاب اللثة.
- نزيف اللثة.

- اضطرابات الأنسجة اللثوية.
- الوقاية من تسوس الأسنان من خلال التأثير 

المضاد للجراثيم.
- منع تكوين طبقة البلاك.

- إزالة الرواسب الموجودة على الأسنان.
- يساعد على استعادة توازن درجة حموضة الفم.

 مضادات الاستطباب:
في حال فرط الحساسية تجاه كلورهيكسيدين 

ثنائي غلوكونات، كربونات الكالسيوم أو لأي من 
مكونات المنتج.

التأثيرات الجانبية: 
يجب إبلاغ الطبيب في حال ظهور أي تأثير 

جانبي غير مرغوب أو مزعج.
التحذيرات والاحتياطات:

- آليكس عناية يومية معد للاستخدام الموضعي 
داخل الفم.

- يجب عدم ملامسة المعجون للعيون أو الأذنين.
- يجب تنظيف الفم من المعجون بعد الانتهاء من 

تطبيقه.
- يجب عدم ابتلاع المعجون، في حال 

ابتلاعه،أخبر الطبيب أو طبيب الأسنان.
الحمل والإرضاع: 

لم يتم الإبلاغ عن أية آثار ضارة خلال الحمل أو 
الرضاعة.

طريقة الاستعمال:
- يطبق آليكس عناية يومية بشكل موضعي على 

الأسنان واللثة.
- يجب التركيز بشكل خاص على اللثة القريبة من 

الأسنان.
- يوصى باستخدامه 2-3 مرات يومياً.

- مدة التنظيف يجب أن تتراوح بين 2-3 دقائق 
للحفاظ على صحة الأسنان واللثة.

- ينصح باستخدام فرشاة أسنان مناسبة ذات خيوط 
مرنة.

- يستخدم لدى البالغين والأطفال بعمر فوق 12 سنة.
شروط التخزين:

يحفظ في درجة حرارة أقل من 30 درجة مئوية.
يحفظ بعيداً عن متناول أيدي الأطفال.

يحفظ الأنبوب محكم الإغلاق.
الخصائص الفيزيائية:

معجون متجانس ذو لون أزرق، خالٍ من المواد 
الغريبة.
التعبئة: 

كل عبوة كرتونية آليكس عناية يومية تحتوي على 
أنبوب ألمنيوم سعة 50 غ.

آليكس عناية يومية  معجون أسنان
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