
Pregnancy & Lactation: 
Pregnancy: Pregnancy category B. Use during pregnancy only 
if clearly needed.
Lactation: It is unknown whether CLOPEX is excreted in 
breast milk. As a precautionary measure, breast-feeding 
should not be continued during treatment with Clopidogrel.
Drug Interactions:
- Proton pump inhibitors: Concomitant use of omeprazole or 
esomeprazole (CYP2C19 inhibitors) should be avoided be-
cause they reduce the effectiveness of the antiplatelet agents 
of Clopidogrel.
- Warfarin or heparin, NSAIDs, SSRIs: administration Clopi-
dogrel with these medicines increases the risk of gastrointes-
tinal bleeding.
Side Effects:
Bleeding is the most reported adverse reaction. Other common 
side effects includes: Bruising, diarrhea, abdominal pain, dys-
pepsia. Uncommon side effects includes: thrombocytopenia, 
gastric ulcer and duodenal ulcer, vomiting, nausea, constipa-
tion, flatulence, rash and pruritus.
Driving & Using Machine:
CLOPEX is unlikely to affect the ability to drive or use ma-
chines.
Dosage & Administration:
Always take this medicine exactly as the doctor has prescribed 
it to you. CLOPEX can be used with or without food. 
● Acute coronary syndrome:
- The starting dose of CLOPEX is 300 mg taken oral single 
dose and then continue at 75 mg once daily
- Initiating CLOPEX without a loading dose will delay estab-
lishment of an antiplatelet effect by several days. 
● Recent MI, recent stroke, or established peripheral arteri-
al disease: 75 mg once daily orally without a loading dose 
Clopidogrel should not be used in children because of efficacy 
concerns. 
Overdose:
Platelet inhibition by CLOPEX is irreversible and will last for 
the life of the platelet. Overdose following clopidogrel admin-
istration may result in bleeding complications. A single oral 
dose of Clopidogrel at 1500 or 2000 mg/kg was lethal to mice 
and to rats and at 3000 mg/kg to baboons. Symptoms of acute 
toxicity were vomiting, difficult breathing, and gastrointesti-
nal hemorrhage in animals. 
Based on biological plausibility, platelet transfusion may re-
store clotting ability.
Storage:
Store at a temperature below 30°C.
Keep out of reach of children.
Packaging:
Each Clopex carton box contains 20 or 30 film coated tablets 
in two or three Alu\ Alu blisters.

Composition:
Each CLOPEX Film Coated Tablet contains: 
Clopidogrel (as bisulfate) 75mg.
Mechanism of Action:
CLOPEX (Clopidogrel) is a prodrug that is metabolized by 
CYP450 enzymes to the active thiol derivative. The active 
thiol derivative selectively and irreversibly binds to the aden-
osine diphosphate (ADP) P2Y12 receptor on platelets. This 
prevents ADP from binding and activating the glycoprotein 
GPIIb/IIIa complex, which is necessary for platelet aggrega-
tion. This inhibition is irreversible and persists throughout the 
life of the platelet (7 to 10 days).
Pharmacokinetic:
After single or multiple oral doses of  CLOPEX 75 mg/day, 
absorption is rapid and is at least 50% (dose-limited). Clopi-
dogrel has a half-life of approximately 6 hours. 
Clopidogrel is extensively metabolized by two main path-
ways: one mediated by esterases and leading to hydrolysis 
into an inactive derivative and one mediated by multiple 
cytochrome P450 enzymes system into an intermediary me-
tabolite, 2-oxo-clopidogrel, that is subsequently hydrolyzed to 
the active thiol metabolite. Clopidogrel and its metabolites are 
excreted in urine (50%) and in faces.
Indications:
CLOPEX indicated for: 
● Acute coronary syndrome: 
- For patients with acute unstable coronary syndrome (ACS) 
[unstable angina (UA)/non-ST-elevation myocardial infarc-
tion (NSTEMI)], CLOPEX has been shown to reduce the rate 
of myocardial infarction (MI) and stroke.
- For patients with ST-elevation myocardial infarction 
(STEMI), CLOPEX has been shown to reduce the rate of MI 
and stroke. 
● Recent MI, recent stroke, or established peripheral arterial 
disease. CLOPEX has been shown to reduce the rate of MI 
and stroke.
Contraindications:
CLOPEX tablets are contraindicated in the following cases:
- Hypersensitivity to Clopidogrel or any of the components 
of the Product.
- severe hepatic impairment. 
- In patients with active pathological bleeding such as peptic 
ulcer or intracranial haemorrhage.
Warnings & Precautions:
CLOPEX should be used with caution in the following cases:
- The risk of bleeding (such as; stomach ulcers, serious injuries 
and surgery).
- Patients with recent transient ischemic attack (if it occurred 
within the last seven days).
- Take some medicines (see drug interactions).
- In the case of liver and kidney problems.
- In the event of an allergy or reaction to any drug used to 
treat your illness.
- Thrombocytopenic purpura, which includes fever and bruis-
ing under the skin, may appear as delicate red points, with or 
without severe extreme fatigue, confusion, or yellowing of the 
skin or eyes (jaundice).
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الترّكيب:
كل مضغوطة كلوبيكس ملبسة بالفيلم تحتوي على: 

كلوبيدوغريل )على شكل بيسلفات( 75 ملغ. 
آليةّ التأّثير:

 CYP450 ــات ــم اســتقلابه بواســطة إنزيم ــة دواء يت كلوبيكــس هــو طليع
ــول النشــط بشــكل انتقائــي  ــول النشــط. يرتبــط مشــتق الثي ــى مشــتق الثي إل
 P2Y12 )ADP( ــن ــي فوســفات الأدينوزي ــر عكــوس بمســتقبل ثنائ وغي
علــى الصفائــح الدمويــة. هــذا يمنــع ADP مــن ربــط وتفعيــل معقــد 
الصفائــح  لتجميــع  وهــو ضــروري   ،)GPIIb / IIIa( غليكوبروتيــن 
الدمويــة. هــذا التثبيــط غيــر عكــوس ويســتمر طــوال عمــر الصفائــح 

الدمويــة )7 إلــى 10 أيــام(.
الحرائك الدّوائيةّ:

بعــد إعطــاء جرعــة مفــردة أو جرعــات متعــددة مــن كلوبيكــس 75 ملــغ / 
يــوم، يكــون الامتصــاص ســريعاً ولا يقــل عــن 50٪ مــن الجرعــة )محــدود 
بالجرعــة(. يمتلــك الكلوبيدوغريــل عمــراً نصفيــاً يقــارب 6 ســاعات. ويتــم 
مســارين  خــال  مــن  واســع  نطــاق  علــى  الكلوبيدوغريــل  اســتقلاب 
رئيســيين، إحداهمــا بواســطة إنزيمــات الإســتيراز ممــا يقــود الــى حلمهتــه 
الإنزيميــة  الجملــة  بواســطة  والثانــي  فعالــة  وتشــكل مســتقلبات غيــر 
ســيتوكروم P450 إلــى مســتقلب وســيط 2- أوكســو كلوبيدوغريــل، والــذي 
ــل  ــرح الكلوبيدوغري ــول النشــط. يطُ ــتقلب الثي ــى مس ــك إل ــد ذل ــه بع يتحلم

ومستقلباته في البول )50%( وفي البراز.
الاستطبابات:

يستعمل كلوبيكس في:
● متلازمة الشريان التاجي الحادة:

- بالنســبة للمرضــى الذيــن يعانــون مــن متلازمــة الشــريان التاجــي الحــادة 
غيــر المســتقرة )الذبحــة الصدريــة غيــر المســتقرة / احتشــاء عضلــة القلــب 
غيــر المصحــوب بارتفــاع ST، فقــد ثبــت أن كلوبيكــس يقلــل مــن معــدل 

احتشــاء عضلــة القلــب والســكتة الدماغيــة.
- بالنســبة للمرضــى الذيــن يعانــون مــن احتشــاء عضلــة القلــب المصحــوب 
ــة  ــاء عضل ــدل احتش ــن مع ــل م ــس يقل ــت أن كلوبيك ــد ثب ــاع ST، فق بارتف

القلــب والســكتة الدماغيــة.
● احتشــاء العضلــة القلبيــة الحديــث، أو الســكتة الدماغيــة الحديثــة، أو 
ــل مــن  ــت أن كلوبيكــس يقل ــد ثب ــة المســتقر. لق مــرض الشــرايين المحيطي

ــة. ــكتة الدماغي ــب والس ــة القل ــاء عضل ــدل احتش مع
مضادّات الاستطباب:

يمنع استخدام مضغوطات كلوبيكس في الحالات التالية:
- فرط الحساسية لكلوبيدوغريل أو لأي من مكونات المستحضر.

- القصور الكبدي الحاد.
- عنــد المرضــى المصابيــن بنزيــف مرضــي نشــط مثــل القرحــة الهضميــة 

أو النزيــف داخــل القحــف.
التحّذيرات والاحتياطات:

يجب استعمال كلوبيكس بحذر في الحالات التالية:
- خطــر حــدوث النــزف )مثــل: قرحــة المعــدة والإصابــات الخطيــرة 

والجراحــة(
- المرضــى المصابيــن مؤخــراً بهجمــة إقفاريــة عابــرة )إذا حدثــت خــال 

الأيــام الســبعة الأخيــرة(.
- تناول بعض الأدوية )انظر التداخلات الدوائية(.

- في حالة الأمراض الكبدية والكلوية.
- في حال وجود حساسية أو رد فعل تجاه أي دواء تستخدمه.

- فرفريــة نقــص الصفيحــات والتــي تتضمــن حمــى وكدمــات تحــت الجلــد 
قــد تظهــر كنقــاط حمــراء دقيقــة، مــع أو بــدون تعــب شــديد، أو تشــوش، أو 

اصفــرار الجلــد، أو العينيــن )اليرقــان(.

الحمل والإرضاع:
الحمل: التصنيف الحملي B. يستخدم أثناء الحمل عند الحاجة فقط.

ــر المعــروف مــا إذا كان كلوبيكــس يفــرز فــي حليــب  الإرضــاع: مــن غي
ــاء  ــة أثن الأم. كإجــراء احتــرازي، لا ينبغــي أن تســتمر الرضاعــة الطبيعي

ــل. العــاج بالكلوبيدوغري
 التدّاخلات الدّوائيةّ:

ــع  ــن م ــتعمال المتزام ــب الاس ــب تجن ــون: يج ــة البروت ــات مضخ - مثبط
لأنهمــا   )CYP2C19 )مثبطــات  الإيزوميبــرازول   أو  الأوميبــرازول 

يخفضــان مــن فعاليــة التأثيــر المضــاد للصفيحــات للكلوبيدوغريــل. 
- الوارفاريــن أو الهيباريــن، مضــادات الالتهــاب غيــر الســتيروئيدية، 
مثبطــات إعــادة قبــط الســيروتونين: تنــاول كلوبيدوغريــل مــع هــذه الأدويــة 

يزيــد مــن خطــر حــدوث نزيــف فــي الجهــاز الهضمــي.
التأّثيرات الجانبيةّ:

النزيــف هــو أكثــر التأثيــرات الجانبيــة المبلــغ عنهــا. تشــمل الآثــار الجانبيــة 
الشــائعة الأخــرى: كدمــات، إســهالاً، ألمــاً بطنيــاً، عســر هضــم. 

تشــمل الآثــار الجانبيــة غيــر الشــائعة: قلــة الصفيحــات والقرحــة المعديــة 
والإثنــي عشــرية والقــيء والغثيــان والإمســاك، وانتفــاخ البطــن، والطفــح 

الجلــدي، والحكــة.
القيادة واستخدام الآلات:

مــن غيــر المحتمــل أن يؤثــر كلوبيكــس علــى القــدرة علــى القيــادة أو 
الآلات. اســتخدام 

الجرعة والاستعمال:
احــرص دائمــاً علــى تنــاول هــذا الــدواء تمامــاً كمــا وصفــه لــك الطبيــب. 

يمكــن اســتخدام كلوبيكــس مــع أو بــدون الطعــام.
● متلازمة الشريان التاجي الحادة:

ــة واحــدة عــن  ــغ تؤخــذ دفع ــن كلوبيكــس هــي 300 مل ــدء م - جرعــة الب
ــاً. ــغ مــرة واحــدة يومي ــم المتابعــة بجرعــة 75 مل ــم تت ــم ث ــق الف طري

ــور  ــر ظه ــى تأخي ــل إل ــة تحمي ــدون جرع ــس ب ــتعمال كلوبيك ــؤدي اس - ي
ــام. ــدة أي ــات لع ــم الصفيح ــاد لتراك ــر المض التأثي

● احتشــاء عضلــة القلــب الحديــث، أو الســكتة الدماغيــة الحديثــة، أو 
ــاً دون  ــرة واحــدة يومي ــغ م ــدة: 75 مل ــة المؤك مــرض الشــرايين المحيطي

ــل. ــة تحمي جرع
لا ينبغــي اســتخدام الكلوبيدوغريــل لــدى الأطفــال بســبب مخــاوف تتعلــق 

بالفعاليــة.
فرط الجرعة:

ــتمر  ــوس ويس ــر عك ــس غي ــطة كلوبيك ــة بواس ــح الدموي ــط الصفائ إن تثبي
ــاول  ــد تن ــدة بع ــة الزائ ــؤدي الجرع ــد ت ــة. ق ــح الدموي ــر الصفائ ــة عم طيل
عقــار كلوبيدوغريــل إلــى المضاعفــات النزفيــة. إن جرعــة فمويــة واحــدة 
مــن كلوبيدوغريــل بمقــدار 1500 أو 2000 ملــغ/ كــغ قاتلــة للفئــران 
والجــرذان وعنــد 3000 ملــغ/ كــغ قاتلــة لقــردة البابــون. تشــمل أعــراض 
الســمية الحــادة القــيء وصعوبــة التنفــس ونزيــف الجهــاز الهضمــي لــدى 

ــات. الحيوان
بنــاءً علــى الدلائــل الحيويــة، قــد يــؤدي نقــل الصفائــح الدمويــة إلــى 

اســتعادة القــدرة علــى التخثــر.
الحفظ:

يحفظ في درجة حرارة أقل من 30 °م.
يحفظ بعيداً عن متناول أيدي الأطفال.

التعّبئة:
كل عبــوة كرتونيــة كلوبيكــس تحتــوي علــى 20 أو 30  مضغوطــة ملبســة 

.Alu\ Alu بالفيلــم ضمــن شــريطين أو ثلاث شــرائط

كلوبيكس
16 × 12
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