
Composition:
Each VIRTA Capsule contains: Epimedi-
um extract 300 mg.
Mechanism of Action:
VIRTA helps increase blood flow and im-
prove sexual function by three different 
mechanisms include: Increased testoster-
one and nitric oxide levels, which is es-
sential  for arousal and the occurrence of 
an erection, it also causes elevated levels 
of the main cholinergic neurotransmitters 
associated with sexual arousal in man and 
woman.
Research has shown that VIRTA has an-
ti-fatigue effects, which can only be help-
ful during sexual activity. It also contains 
phytoestrogens, that can reduce osteoar-
thritis in postmenopausal women.
Indications: 
VIRTA uses for treatment:
- Sexual disorder (decreased libido).
- Sexual disorder by prostate function dis-
order.
- Decline of sexual feeling for men and 
women.
Contraindications: 
Hypersensitivity to active substance or to 
any of excipient.
Warnings & Precautions:	
- Bleeding disorders: VIRTA might slow 
blood clotting. This might increase the risk 
of bleeding. Stop VIRTA at least 2 weeks 
before surgery.
- VIRTA acts like estrogen and can in-
crease estrogen levels in some women.
- In people with low blood pressure, use of  
VIRTA may cause blood pressure to very 
low and increase the risk of fainting.
Pregnancy & Lactation:
Pregnancy: VIRTA should not be used in 
the pregnancy.
Lactation: Breast-feeding is not recom-
mended to women taking VIRTA.

Driving & Using Machines:
VIRTA has no effects on the ability to 
drive and use machines.
Drug Interactions:
- Concomitant use of VIRTA with antihy-
pertensive medications may cause very 
low blood pressure
- Taking VIRTA with Anticoagulant / An-
tiplatelet drugs might increase the chances 
of bruising and bleeding.
Side Effects:
Using VIRTA according to the prescribed 
dosage is safe and has no side effects. But 
when used in high doses and for long pe-
riods might cause dizziness, vomiting, dry 
mouth, thirst, and nose bleed.
Dosage & Administration:
For men: The recommended dose is 1-2 
capsules 90 minutes before sexual inter-
course, the dose can be increased to 3 cap-
sules if needed.
For women: 1 Capsule 30 min before sex-
ual intercourse.
Storage:
Keep out of reach of children. Store below 
30 °C.
Packaging:
Each VIRTA carton box contains: 4 Cap-
sules in a blister strip.
Each VIRTA carton box contains: 10 Cap-
sules in a blister strip.

CapsulesVIRTA
p00856 / R

02



12×16

الترّكيب:
كل كبســولة فيرتــا تحتــوي علــى: خلاصــة الإبيميديــوم 

300 ملــغ.
آليةّ التأّثير:

يســاعد فيرتــا علــى زيــادة تدفــق الــدم وتحســين الوظيفة 
الجنســية مــن خــال ثــاث آليــات مختلفــة تشــمل: 
زيــادة مســتويات هرمــون التستوســتيرون وأوكســيد 
ــارة وحــدوث  ــة للإث ــر ضروري ــي تعتب ــك، والت النيتري
الانتصــاب، كمــا أنــه يســبب ارتفــاع مســتويات النواقــل 
بالإثــارة  المرتبطــة  الرئيســية  الكولينيــة  العصبيــة 

ــاء. ــال والنس ــد الرج ــية عن الجنس
كمــا أظهــرت الأبحــاث أن فيرتــا يمتلــك تأثيــرات 
مضــادة للإرهــاق، والتــي يمكــن أن تكــون مفيــدة أثنــاء 

ــي. ــاط الجنس النش
بالإضافــة إلــى ذلــك يحتــوي أيضــاً علــى الإســتروجين 
النباتــي، الــذي يمكــن أن يقلــل مــن ترقــق العظــام لــدى 

النســاء بعــد ســن اليــأس.
الاستطبابات:

يستخدم فيرتا لعلاج:
- الاضطراب الجنسي )انخفاض الرغبة الجنسية(.

- الاضطــراب الجنســي الناتــج عــن اضطــراب وظيفــة 
البروستات.

- تراجع الشعور الجنسي عند الرجل والمرأة.
مضادّات الاستطباب:

مــن  أي  أو  الفعالــة  المــادة  تجــاه  الحساســية  فــرط 
المســتحضر. مكونــات 
التحّذيرات والاحتياطات:

ــا مــن تخثــر  - الاضطرابــات النزفيــة: قــد يبطــئ فيرت
الــدم. وهــذا بــدوره قــد يزيــد مــن خطرالنزيــف. يجــب 
التوقــف عــن تنــاول فيرتــا قبــل أســبوعين علــى الأقــل 

مــن العمليــات الجراحيــة.
ــن أن  ــي يمك ــل الإســتروجين وبالتال ــا مث ــل فيرت - يعم
يزيــد مــن مســتويات الإســتروجين لــدى بعــض النســاء.
- عنــد الأشــخاص الذيــن يعانــون مــن انخفــاض ضغــط 
ــى انخفــاض شــديد  ــا إل ــد يــؤدي اســتخدام فيرت ــدم، ق ال

فــي ضغــط الــدم وزيــادة خطــر الإغمــاء.
الحمل والإرضاع:

الحمل: لا ينبغي استخدام فيرتا أثناء الحمل.
الإرضــاع: لا ينصــح بالرضاعــة الطبيعيــة للنســاء 

اللواتــي يتناولــن فيرتــا.

القيادة واستخدام الآلات:
ليــس لـــ فيرتــا أي تأثيــرات علــى القــدرة علــى القيــادة 

واســتخدام الآلات.
التدّاخلات الدّوائيةّ:

- قــد يــؤدي اســتخدام فيرتــا بشــكل متزامــن مــع أدويــة 
ــدم إلــى انخفــاض شــديد فــي ضغــط  ارتفــاع ضغــط ال

الــدم.
- قــد يــؤدي تنــاول فيرتــا مــع مضــادات التخثــر/ 
فــرص  زيــادة  إلــى  الصفيحــات  تكــدس  مضــادات 

والنزيــف. الكدمــات  حــدوث 
التأّثيرات الجانبيةّ:

آمــن  الموصوفــة  الجرعــة  حســب  فيرتــا  اســتخدام 
ــتخدامه  ــد اس ــن عن ــة. ولك ــار جانبي ــة آث ــه أي ــس ل ولي
ــة قــد يســبب الدوخــة  بجرعــات عاليــة ولفتــرات طويل

ــف. ــف الأن ــش ونزي ــم والعط ــاف الف ــيء وجف والق
الجرعة والاستعمال:

ــل  ــولة قب ــا 1-2 كبس ــى به ــة الموص ــال: الجرع للرج
ــى 3  ــادة الجرعــة إل ــة، يمكــن زي ــاع بـــ 90 دقيق الجم

ــة. ــد الحاج ــولات عن كبس
للنساء: كبسولة واحدة قبل الجماع بـ 30 دقيقة.

الحفظ:
يحفــظ بعيــداً عــن متنــاول أيــدي الأطفــال. يحُفــظ فــي 

درجــة حــرارة أقــل مــن 30 م°.
التعّبئة:

كل عبــوة كرتونيــة فيرتــا تحتــوي علــى: 4 كبســولات 
ضمــن شــريط بليســتر واحــد.

كل عبــوة كرتونيــة فيرتــا تحتــوي علــى: 10 كبســولات 
ضمــن شــريط بليســتر واحد.

كبسول فيــرتـــا
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