
Composition:
Each 1 g of Momecort Dermal Cream or Ointment contains 
Mometasone Furoate 1 mg.
Pharmacological Classification:
Topical Corticosteroid.
Intended Use (Common Use of the Drug):
Treatment of steroid-responsive dermatitis.
Mechanism of Action:
Mometasone furoate exhibits marked anti-inflammatory and 
anti-psoriatic activity in standard animal predictive models.
Pharmacokinetics: 
Pharmacokinetic studies have indicated that systemic absorption 
following topical application of Mometasone Furoate as ointment 
or cream 0.1% is minimal, approximately 0.7% of the applied 
dose in man, the majority of which is excreted within 72 hours 
following application.
Indications:
Use this medicine exactly as described in this leaflet or as 
directed by your doctor or pharmacist, consult your doctor if 
you are not sure.
Momecort is used to treat of inflammatory skin conditions 
which respond to external treatment with glucocorticoids, such 
as atopic dermatitis and psoriasis (excluding widespread plaque 
psoriasis).
Contraindications:
Momecort is contraindicated in the following conditions: acne, 
skin atrophy, perioral dermatitis, pruritus around the anus and 
genitals, nappy rash, bacterial or viral infections (such as herpes 
simplex), parasitic and fungal infections (such as candida), 
tuberculosis, syphilis, wounds or ulcers. It is also contraindicat-
ed in patients who are allergic to mometasone furoate or other 
corticosteroids or to any of the ingredients of the preparation.
Side Effects:
Like all medicines, this one can cause side effects, although not 
everyone experiences them.
- Side effects with unknown frequency: infection, furuncle, 
paresthesia, contact dermatitis, hypopigmentation, hirsutism, 
striae, acneiform dermatitis, skin atrophy, pain at the applica-
tion site, reactions at the application site.
- Rare local side effects reported with topical corticosteroids 
include: dry skin, irritation, dermatitis, perioral dermatitis, 
maceration of the skin, heat rash and telangiectasia.
- Paediatric patients: Paediatric patients may be more sus-
ceptible to topical corticosteroid stimulation of hypothalam-
ic-pituitary-adrenal-axis suppression and Cushing’s syndrome 
than adult patients due to their larger skin surface area to body 
weight ratio. Chronic corticosteroid therapy may interfere with 
the growth and development of children.
Inform your doctor or pharmacist if you experience any side 
effects not listed in this leaflet.
Warnings & Precautions:
- If irritation or sensitivity occurs, treatment should be discon-
tinued and appropriate therapy instituted. 
- In case of skin infection, an appropriate antifungal or antibac-
terial agent should be used. If a satisfactory response does not 
occur immediately, corticosteroids should be discontinued until 
the infection is adequately controlled. 
- Systemic absorption of topical corticosteroids can result in 
reversible suppression of the hypothalamic pituitary-adre-
nal-axis with the potential for glucocorticoid insufficiency after 
treatment is withdrawn. 
- Pediatric patients may be more susceptible to systemic 
toxicity from equivalent doses due to their larger skin surface 
area relative to body mass. 
- Local and systemic toxicity is common, particularly following 
prolonged, continuous use over large areas of damaged skin, in 
flexures and with polyethylene dressings. 
- Topical corticosteroids can be dangerous in psoriasis for a 

number of reasons including the risk of relapses following the 
development of tolerance, the risk of central pustular psoriasis 
and the development of local or systemic toxicity due to 
impaired skin function. 
- As with all potent topical glucocorticoids, abrupt discontinua-
tion of treatment should be avoided. 
- Glucocorticoids may alter the appearance of some lesions, 
making it difficult to establish a proper diagnosis and may also 
delay healing.
- Mometasone Furoate topical preparations are not intended for 
ophthalmic use, including the eyelids, due to the very rare risk 
of developing simple glaucoma or subcapsular cataracts.
Drug and Food Interactions:
Tell your doctor or pharmacist if you are using, have recently 
used or might use any other drugs, and for how long you will 
be using the drug.
Co-administered drugs that inhibit CYP3A (e.g., cobicistat, 
ritonavir, itraconazole) have been shown to inhibit the metabolism 
of corticosteroids leading to increased systemic exposure. The ex-
tent to which this interaction is clinically relevant depends on, the 
dose of the corticosteroid and the potency of the CYP3A inhibitor.
Pregnancy & Lactation & Fertility:
Pregnancy: Pregnancy category C, Momecort should be used 
in pregnant women only if the potential benefit justifies the 
potential risk to the mother or fetus. 
Lactation: It is not known whether topical corticosteroids can result 
in sufficient systemic absorption to appear in appreciable amounts 
in breast milk. Momecort should be used in breast-feeding women 
only after careful consideration of the benefit/risk relationship.
Fertility: Its effect on fertility has not been studied after topical 
application in humans.
Effects on ability to drive and use machines:
Momecort has no or negligible influence on the ability to drive 
and use machines.
Method of use:
- Use this drug exactly as your doctor or pharmacist has 
prescribed it. Ask your doctor if you are not sure.
- A thin film should be applied to the affected areas of skin 
once daily. Use of a weaker corticosteroid is often advisable 
when there is a clinical improvement.
- Use of topical corticosteroids on the face should be limited to 
the least amount compatible with an effective therapeutic regi-
men and duration of treatment should be no more than 5 days.
Adults: Momecort should not be used for long periods (over 3 
weeks) or on large areas (over 20% of body surface area).
Children aged 2 years and older: In children aged 2 years and 
older a maximum of 10% of body surface area should be treat-
ed. Treatment duration is limited to a maximum of 3 weeks. 
Children below 2 years of age: It should not be used in children 
below 2 years of age, as efficacy and safety have not been 
established.
Overdoses\Toxicity\methods of treatment:
Excessive, prolonged use of topical corticosteroids can 
suppress hypothalamic-pituitary-adrenal function resulting in 
secondary adrenal insufficiency which is usually reversible.
Physical Properties:
White to off-white, smooth, uniform, free from foreign matter 
Cream or Ointment. 
Storage Conditions:
Store at a temperature below 30° C.
Keep out of reach of children.
Keep tube tightly closed. 
The cream or ointment can be used for up to 3 months after 
opening the package for the first time.
Packaging:
Each Momecort Cream or Ointment carton box contains 
Aluminum Tube of 20 g.
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التركيب:
 كل 1 غ من موميكورت كريم أو مرهم جلدي تحتوي على:

موميتازون فوروات 1 ملغ.
الزمرة الدوائية:

كورتيكوستيروئيد موضعي.
غرض الاستخدام )الاستخدام الشائع للدواء(:

علاج الالتهابات الجلدية المستجيبة للعلاج بالستيروئيدات.
 آلية التأثير:

يبدي موميتازون فوروات نشاط ملحوظ مضاد للالتهاب ومضاد للصُداف في 
النماذج التنبؤية الحيوانية المعيارية.

الحرائك الدوائية: 
أشارت دراسات حركية الدواء إلى أن الامتصاص الجهازي بعد التطبيق 

الموضعي لمرهم أو كريم الموميتازون فوروات 0.1% يكون ضئيلاً، حوالي 
0.7% من الجرعة المطبقة لدى الإنسان، ويتم إخراج معظمها خلال 72 

ساعة بعد الاستخدام. 
الاستطبابات: 

استخدم هذا الدواء تماماً كما تصف هذه النشرة، أو كما يخبرك الطبيب أو 
الصيدلاني، استشر طبيبك في حال كنت غير متأكد.

يستخدم موميكورت لعلاج حالات الجلد الالتهابية التي تستجيب للعلاج 
الخارجي بالغلوكوكورتيكوئيدات، مثل التهاب الجلد التأتبي والصدفية 

)باستثناء الصدفية اللويحية المنتشرة(.
مضادات الاستطباب:

يعد موميكورت مضاد استطباب في حال: العد، ضمور الجلد، التهاب الجلد 
حول الفم، الحكة حول الشرج والأعضاء التناسلية، طفح الحفاض، العدوى 

البكتيريةّ أو الفيروسيةّ )مثل الهربس البسيط(، انتانات طفيلية وفطرية 
)مثل المبيضات(، السل، الزهري، الجروح أو التقرّحات. كما يعتبر مضاد 
استطباب لدى المرضى الذين لديهم حساسية تجاه موميتازون فوروات أو 

الستيروئيدات القشرية الأخرى أو لأي من مكونات المستحضر. 
التأثيرات الجانبية: 

مثل جميع الأدوية، يمكن أن يسبب هذا الدواء أعراض جانبية على الرغم من 
عدم حدوثها لدى الجميع.

- آثار جانبية تحدث بتواتر غير معروف: انتان، دمُّل، تنمل، التهاب الجلد 
التماسي، نقص تصبغّ الجلد، الشعرانية، خطوط في الجلد، التهاب جلد عدي 

الشكل، ضمور الجلد، ألم في موقع التطبيق، ارتكاسات في موقع التطبيق.
- سجّلت آثار موضعية جانبية نادرة بالستيروئيدات القشرية الموضعية 

تتضمن: جفاف الجلد، تهيج، التهاب الجلد، التهاب الجلد حول الفم، تعطّن 
الجلد، طفح الحر وتوسُّع الشعيرات. 

- المرضى الأطفال: قد يبدي المرضى الأطفال قابلية أكبر لتحفيز 
الستيروئيدات القشرية الموضعية لتثبيط محور الغدة النخامية - الكظر - 

الوطاء ومتلازمة كوشينغ من المرضى الناضجين وذلك بسبب النسبة لأكبر 
لمساحة سطح الجلد إلى وزن الجسم. العلاج المزمن بالستيروئيدات القشرية 

قد يتداخل مع نمو وتطور الأطفال.  
أخبر الطبيب أو الصيدلاني في حال ظهرت لديك أية تأثيرات جانبية غير 

مذكورة في هذه النشرة.
التحذيرات والاحتياطات: 

- في حال حدوث تهيُّج أو حساسية، يجب إيقاف العلاج واستبداله بعلاج 
آخر مناسب. 

- في حال وجود إنتان جلدي، يجب استعمال المضاد الفطري أو الجرثومي 
المناسب. إن لم تحدث استجابة مرضية على الفور، يجب إيقاف الستيروئيد 

القشري حتى تتم السيطرة على العدوى بشكل مناسب. 
- الامتصاص الجهازي للستيروئيدات القشرية الموضعية يمكن أن يؤدي إلى 
تثبيط عكوس لمحور الغدة النخامية-الكظر- الوطاء مع احتمال حدوث قصور 

الغلوكوستيروئيدات بعد سحب العلاج.
- قد يكون المرضى الأطفال أكثر عرضة للسمية الجهازية من الجرعات 

المكافئة بسبب سطح الجلد الأوسع لديهم نسبة إلى كتلة الجسم. 
- السميةّ الموضعية والجهازية شائعة، خصوصاً عقب الاستعمال الطويل 

المتواصل على مناطق واسعة من الجلد المتأذيّ، في الانثناءات ومع ضمادة 
بولي إيثلين. 

- من الممكن أن تكون الستيروئيدات الموضعية خطيرة في الصدفية لعدد 

ل، خطر الصدفية  من الأسباب بما فيها ارتداد الانتكاسات عقب تطور التحمُّ
المركزية البثرية وتطور سمية موضعية أو جهازية بسبب اعتلال وظيفة 

طبقات الجلد. 
- كما هو الحال مع جميع القشريات السكرية القوية الموضعية، يجب تجنبّ 

إيقاف العلاج بشكل مفاجئ. 
- ممكن أن تغير القشريات السكرية مظهر بعض الآفات ويصبح من الصعب 

إيجاد تشخيص مناسب ومن الممكن أن تؤخر من الشفاء أيضاً.  
- مستحضرات موميتازون فوروات الموضعية ليست مخصصة للاستعمال 
العيني، بما في ذلك الجفنين، بسبب الخطر النادر جداً لحدوث الزرق البسيط 

أو السادّ تحت المحفظة. 
التداخلات الدوائية والغذائية:

أخبر الطبيب أو الصيدلاني في حال كنت تستخدم أو استخدمت مؤخراً أو قد 
تستخدم أدوية أخرى، والمدة العلاجية لاستخدامك للدواء.

لقد ثبت أن الأدوية التي يتم تناولها بشكل مشترك مع هذا المستحضر والتي 
تثبطّ CYP3A )على سبيل المثال، كوبيسيستات، ريتونافير، إيتراكونازول( 
تمنع استقلاب الكورتيكوستيروئيدات مما يؤدي إلى زيادة التعرض الجهازي. 
يعتمد مدى أهمية هذا التفاعل سريرياً على جرعة الكورتيكوستيروئيد وفعالية 

.CYP3A مثبط الـ
الحمل والإرضاع والخصوبة: 

الحمل: التصنيف الحملي C، يجب استعمال موميكورت عند المرأة الحامل 
فقط في حال كانت الفوائد المرجوة تبرر الخطر المحتمل على الأم أو الجنين.
الإرضاع: من غير المعروف فيما إذا كانت الستيروئيدات القشرية الموضعية 
ممكن أن تؤدي إلى امتصاص جهازي كافٍ لتظهر كميات ملحوظة في حليب 

الثدي. يجب تطبيق موميكورت للمرضعات فقط بعد دراسة دقيقة لعلاقة 
الفوائد/المخاطر. 

الخصوبة: لم تتم دراسة تأثيره بشأن الخصوبة بعد تطبيقه موضعياً عند البشر.                                   
التأثيرات على القدرة على القيادة واستخدام الآلات:

ليس لـ موميكورت أي تأثير يذكر على القدرة على القيادة واستخدام الآلات.
طريقة الاستعمال:

- استخدم هذا الدواء تماماً كما وصفه لك الطبيب أو الصيدلاني، استشر 
طبيبك في حال كنت غير متأكد.

- تطبق طبقة رقيقة على المنطقة المصابة من الجلد مرة واحدة في اليوم. ينصح 
عادة باستعمال ستيروئيد قشري ضعيف في حال كان هناك تحسن سريري. 

- استعمال الستيروئيدات القشرية الموضعية على الوجه يجب أن يكون محدداً 
بالحد الأدنى من الكمية المتوافقة مع نظام علاجي فعاّل ومدة العلاج يجب 

ألا تتجاوز 5 أيام.  
البالغين: لا ينبغي استخدام موميكورت لفترات طويلة )أكثر من 3 أسابيع( أو 

على مناطق واسعة )أكثر من 20% من مساحة سطح الجسم(.
الأطفال بعمر سنتين فما فوق: عند الأطفال بعمر سنتين فما فوق، يمكن 

معالجة 10% من مساحة سطح الجسم كحد أقصى. لا تتجاوز مدة العلاج 3 
أسابيع كحد أقصى.  

الأطفال بعمر أقل من سنتين: لا ينبغي استخدامه لدى الأطفال الأقل من 
عامين، حيث لم يتم إثبات فعاليته وسلامته.

فرط الجرعة/السمية/طرق العلاج:
الاستعمال المفرط الطويل للستيروئيدات القشرية الموضعية ممكن أن يثبطّ 
محور الغدة النخامية -الكظر- الوطاء مؤدياً إلى قصور كظري ثانوي الذي 

عادةً ما يكون عكوس.  
الخصائص الفيزيائية:

كريم أو مرهم أبيض إلى أبيض مائل للصفرة، ناعم، متجانس، خالٍ من 
المواد الغريبة.

شروط التخزين:
يحفظ في درجة حرارة أقل من 30 درجة مئوية.

يحفظ بعيداً عن متناول أيدي الأطفال.
يحفظ الأنبوب محكم الإغلاق.

يمكن استخدام الكريم أو المرهم لمدة تصل إلى 3 أشهر بعد فتح العبوة للمرة 
الأولى.

التعبئة: 
كل عبوة كرتونية موميكورت كريم أو مرهم تحتوي على أنبوب ألمنيوم 

سعة 20 غ.

موميكورت
كريم & مرهم جلدي
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