
Composition:
Each RECSIL Suppository contains:
Oxomemazine                       3.3 mg.
Guaifenesin                         66.6 mg.
Sodium Benzoate                66.6 mg.
Paracetamol                         66.6 mg.
Pharmacological Properties:
Oxomemazine: an antihistamine from the family 
of phenothiazines. It has antitussive and sedative 
properties.
Paracetamol: is an effective analgesic and anti-
pyretic.
Guaifenesin: is an expectorant that works by in-
creasing the volume and reducing the viscosity 
of bronchial secretions.
Sodium Benzoate: dissolves phlegm and increas-
es the fluidity of bronchial secretions.
Pharmacokinetics:
Guaifenesin is absorbed from the gastrointesti-
nal tract and is excreted in the urine after me-
tabolism. Paracetamol is well absorbed from the 
gastrointestinal tract. It reaches its highest con-
centration in plasma after about 10 to 60 minutes 
of oral administration and spreads through most 
body tissues. It is metabolized mainly in the liver 
and excreted in the urine as sulfate and glucu-
ronide conjugates. Less than 5% of Paracetamol 
is excreted in an unchanged form. Sodium Ben-
zoate is absorbed from the gastrointestinal tract 
and is combined with glycine in the liver, form-
ing hyper uric acid, which is rapidly excreted 
urine route.
Indications:
RECSIL suppositories are used to treat symp-
tomatic treatment of non-productive cough, par-
ticularly irritative and allergic types of coughs.
Contraindications:
RECSIL suppositories are not indicated in chil-
dren with:
- Respiratory disorders.
- Hepatic cellular insufficiency.
- Hypersensitivity to any of the components of 
the preparation.
- Do not give to children under two years of age.
Warnings & Precautions:
RECSIL suppositories should be used with cau-

tion in the following cases:
- It is necessary to refer to the doctor if the cough 
continues for more than a few days.
- Productive coughs, which are a fundamental 
element of bronchopulmonary defense.
- Bronchial asthma or gastroesophageal reflux 
disease should be ruled out before using REC-
SIL suppositories in children.
- In subjects with certain cardiovascular condi-
tions, due to the tachycardia and hypertensive 
effects of phenothiazines
- Epilepsy, hepatic insufficiency and renal insuf-
ficiency.
Side Effects:
In very rare cases, dry mouth, drowsiness, uri-
nary retention, and digestive disturbances may 
occur. These symptoms will soon disappear if 
the drug is stopped, or the dose is reduced.
Drug Interactions:
Avoid concurrent use of RECSIL suppositories 
with the following medicines:
Tricyclic antidepressants, antiparkinsonian an-
ticholinergics, antispasmodics, disopyramide, 
neuroleptic phenothiazines: Additional atro-
pine-like side effects such as urinary retention, 
constipation, dry mouth.
Antidepressants with sedative effects, barbitu-
rates and benzodiazepines: Increased depres-
sion.
Dosage & Administration:
- Infants up to 30 months: 1 suppository in the 
morning and evening.
- Children from 30 months to 12 years: one sup-
pository three times daily.
Storage:
Store at a temperature below 25°C.
Keep out of reach of children.
Packaging:
Each  RECSIL carton box contains 10 Supposi-
tories in two PVC\PE strips.
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الترّكيب:
كلّ تحميلة ريكسيل تحتوي على:
أوكسوميمازين          3.3 ملغ.
غوايفينيزين           66.6 ملغ.
بنزوات الصّوديوم   66.6 ملغ.
باراسيتامول           66.6 ملغ.

الخصائص الدّوائيةّ:
عائلــة  مــن  هيســتامينيّ  مضــادّ  أوكســوميمازين: 
الفينوثيازيــن. يمتلــك خصائــص مضــادةّ للسّــعال ومهدئّة.

الباراسيتامول: مسكّن فعاّل وخافض للحرارة.
ــادة الحجــم  ــق زي ــل عــن طري ــع يعم ــن: مقشّ غوايفينيزي

ــة.  ــعب الهوائيّ ــرازات الشّ ــة إف ــل لزوج وتقلي
ــادة  ــم وزي ــة البلغ ــى إذاب ــوم: يعمــل عل ــزوات الصّودي بن

ــة. ــعب الهوائيّ ــرازات الشّ ســيولة إف
الحرائك الدّوائيةّ:

يمُتــصّ غوايفينيزيــن مــن الجهــاز الهضمــيّ ويطُــرح فــي 
البــول بعــد خضوعــه للاســتقلاب. يمُتــصّ الباراســيتامول 
بشــكل جيـّـد مــن القنــاة الهضميـّـة. يصــل إلــى أعلــى 
تركيــز لــه فــي البلازمــا بعــد حوالــي 10 إلــى 60 دقيقــة 
مــن تناولــه عــن طريــق الفــم وينتشــر إلــى معظــم أنســجة 
الجســم. يتــمّ اســتقلابه بشــكل رئيســيّ فــي الكبــد ويطــرح 
فــي البــول علــى شــكل مســتقلبات كبريتيـّـة وغليكورونيةّ، 
يتــمّ إطــراح أقــلّ مــن 5٪ مــن الباراســيتامول بشــكل غيــر 
متغيـّـر. تمُتــصّ بنــزوات الصّوديــوم مــن القنــاة الهضميـّـة 
ويتــمّ ربطــه مــع الجلايســين فــي الكبــد، ممّــا يــؤديّ إلــى 
ــذي يتــمّ إطراحــه بســرعة  تكويــن حمــض اليوريــك، والّ

فــي البــول.
الاستطبابات:

تســتخدم تحاميــل ريكســيل لعــاج أعــراض السّــعال 
المزعــج غيــر المنتــج، وخاصّــة السّــعال التحّسّســي 

والتهّيجّــيّ.
مضادّات الاستطباب:

الذّيــن  الأطفــال  لــدى  ريكســيل  تحاميــل  تسُــتطبّ  لا 
يعانــون مــن:

- اضطرابات تنفسّيةّ.
- قصور كبديّ خلويّ.

- فرط الحساسيةّ تجاه أحد مكوّنات المستحضر.
-لا يعطى للأطفال بعمر أقل من سنتين.

التحّذيرات والاحتياطات:
الحــالات  فــي  يجــب اســتخدام تحاميــل ريكســيل بحــذر 

التاّليــة:

- يجــب مراجعــة الطّبيــب إذا اســتمرّ السّــعال لأكثــر مــن 
عــدةّ أيـّـام.

ــاع  ــي الدفّ ــيّ ف ــر أساس ــو عنص ــج، وه ــعال المنت - السّ
القصبــيّ الرّئــويّ.

الارتجــاع  داء  أو  القصبــيّ  الرّبــو  اســتبعاد  يجــب   -
ــيّ قبــل اســتخدام تحاميــل ريكســيل لــدى  المعــديّ المريئ

الأطفــال.
ــن بعــض أمــراض  ــون م ــن يعان ــد الأشــخاص الذّي - عن
القلــب والأوعيــة الدمّويـّـة، بســبب تأثيــرات تســرّع القلــب 

وارتفــاع ضغــط الــدمّ الناّتجــة عــن الفينوثيازيــن.
- الصّرع والقصور الكبديّ والقصور الكلويّ.

التأّثيرات الجانبيةّ:
فــي حــالات نــادرة جــداًّ يمكــن حــدوث جفــاف فــي الفــم، 
شــعور بالنعّــاس، احتبــاس بــول، اضطرابــات هضميّــة، 
ــاف  ــال إيق ــي ح ــراض ف ــذه الأع ــزول ه ــا ت ــرعان م س

ــدوّاء أو تخفيــف الجرعــة.  ال
التدّاخلات الدّوائيةّ:

مــع  لتحاميــل ريكســيل  المتزامــن  تجنـّـب الاســتخدام 
التاّليــة: الأدويــة 

مضــاداّت  الحلقــة،  ثلاثيـّـة  الاكتئــاب  مضــاداّت 
التشّــنجّ،  مضــاداّت  للباركنســون،  المضــادةّ  الكوليــن 
ــار  ــان: آث ــات المضــادةّ للذهّ الديّســوبيراميد، الفينوثيازين
ــة إضافيــة تشــبه الأتروبيــن مثــل احتبــاس البــول،  جانبيّ

الإمســاك، جفــاف الفــم.
مضــاداّت الاكتئــاب ذات التأّثيــرات المهدئّــة، الباربيتورات 

والبنزوديازيبينــات: زيــادة الاكتئاب.
الجرعة والاستعمال:

- الرضّــع حتـّـى 30 شــهراً: تحميلــة واحــدة صباحــاً 
ومســاءً.

- الأطفــال مــن 30 شــهراً حتـّـى 12 ســنة: تحميلــة 
واحــدة ثــاث مــرّات يوميـّـاً.

الحفظ:
 يحفظ في درجة حرارة أقلّ من 25 °م.

يحفظ بعيداً عن متناول أيدي الأطفال.
التعّبئة:

كلّ عبــوة كرتونيـّـة ريكســيل تحتــوي 10 تحاميــل ضمــن 
.PVC\PE شريطين 
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